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IDENTIFICACIÓN Y PREVISIÓN COCINA IMPLEMENTACIÓN Y CONTROL  

* Ver documentos en Anexos

Identificación de los niños y niñas 

con alergias o intolerancias.

Formación específica al personal de 

cocina

Procedimiento en caso de 

shock: Disposición de dosis 

de emergencia in situ.

Dietas especiales 

Formación al personal de comedor 

Cartel de 

cumplimiento 

BPM /

En todos

los centros

Control de las alergias, intolerancias y dietas especiales



•Carta informativa a padres
•Ficha identificación niños con alergia/intolerancia.
•Listado niños con alergias. Se actualiza con cada nueva
incorporación y es conocido por todo el personal de cocina y
comedor.
•Cartel identificación niños con alergias. Se coloca en un lugar de
la cocina de fácil acceso para los monitores. Facilita que tanto las
nuevas incorporaciones como trabajadores esporádicos
identifiquen fácilmente los niños con alergia o dieta especial.
•Cartel “cómo actuar en caso de shock anafiláctico” como parte de
la formación continua de nuestros trabajadores, en convenio con
AEPNAA.

Ficha del alumno con dieta especial 

Control de las alergias, intolerancias y dietas especiales



Carta a los padres Poster informativo de procedimiento en 
caso de reacción alérgica



Cartel de identificación Listado de alumnos con dieta especial 


