serunion@

educa

Atendiendo al Rgto. 1169/2011
pueden solicitar al personal de
SERUNION la informacion de sustancias que
pueden causar alergias o intolerancias

VERDURA ENTERA
AVE
VERDURA CRUDA
PAN
YOGUR

VERDURA ENTERA
TERNERA
VERDURA CRUDA

PAN
YOGUR

VERDURA ENTERA
PESCADO BLANCO
PATATA
PAN
YOGUR

ARROZ
AVE
VERDURA CRUDA
PAN
FRUTA FRESCA

MENU
MARTES

ARROZ
PESCADO BLANCO
PATATA
PAN
FRUTA FRESCA

PASTA
PESCADO BLANCO
PATATA
PAN
FRUTA FRESCA

ARROZ
AVE
VERDURA CRUDA
PAN
YOGUR

JUNIO 2024

MIERCOLES

SOPA
HUEVO
VERDURA CRUDA
PAN
YOGUR

ARROZ
PESCADO AZUL
VERDURA CRUDA
PAN
YOGUR

SOPA
CERDO
VERDURA CRUDA
PAN
FRUTA FRESCA

RECOMENDACION CENAS

MENU BASAL

PASTA
CERDO
VERDURA CRUDA
PAN
FRUTA FRESCA

VERDURA EN CREMA
HUEVO
PATATA

PAN
FRUTA FRESCA

PASTA
HUEVO
VERDURA CRUDA
PAN
YOGUR

VIERNES

VERDURA CREMA
PESCADO AZUL
PATATA
PAN
YOGUR

SOPA
AVE
VERDURA CRUDA
PAN
YOGUR

VERDURA EN CREMA
PESCADO AZUL
PATATA
PAN

FRUTA FRESCA

{FELICES
VACACIONES!
HAPPY SUMMER!

"7}




